
Qui peut m’aider?  Voici les organismes communautaires : 

 

 
 

Description Téléphone 
Aide aux devoirs   (Allô prof) 1-888-776-4455 

www.alloprof.qc.ca 
Alto (problèmes de toxicomanie) 774-3304 
Association des familles monoparentales et recomposées 227-8041 
CALACS (agression sexuelle) 227-6866 
Centre d’écoute prévention suicide 228-0001 
Centre Jeunesse (DPJ) 228-5516 
C.L.S.C. 228-2244 
Drogues (aide et référence- 24 h) 1-800-265-2626 
Fédération des comités de parents 1-800-463-7268 
Gai écoute 1-888-505-1010 

www.gai-ecoute.qc.ca 
Info Santé 228-5080 
Le Berceau (jeune fille enceinte) 228-0356 
L’escalier (travailleur de rue) 227-5000 
Maison de la famille 228-9192 
Maison des jeunes 227-6272 
Protection de la jeunesse (24 h) 1-800-461-9331 
S.O.S. grossesse 1-877-662-9666 
Support-études (organisme privé / aide aux études) 774-5476 
Sûreté du Québec 228-5531 
Sûreté municipale 228-5510 
Tel Jeunes 1-800-263-2266 
Urgence avocat (24 h) 1-800-452-2242 

 


